AKADEMIK GERIATRI DERNEGI

(yagama yc[’ﬁ.vz Jz‘g’cﬁ y:[[:zm Yasam katwn.




8. Uluslararasi ve 19. Akademik Geriatri Kongresi

14-18 Ekim 2026
La Blanche Island, Bodrum

14 Ekim 2026, Carsamba

- sonA s

ULTRASON KURSU

13:30-17:00 Kurs Koordinatorleri: Murat Kara, Bayram Kaymak 13:30-17:00
Egiticiler: Murat Kara, Bayram Kaymak, Gamze Kilig, Bugra ince,
Orhan Giivener

YUTMA KURSU
Kurs Koordinatorleri: Numan Demir

13:30-15:00 Boliim 1 15:30-17:00 Boliim 1
15:00-15:30 ARA
15:30-17:00 Boliim 2 15:30-17:00 Bélim 2
17:00-17:30 ARA

SERVET ARIOGLU Anisina

17:30-19:00 ACILIS KONFERANSI
Kanita Dayal Tip: Kanitlardan Ne Kadar Eminiz
Oturum Bagkani: Meltem Giilhan Halil
Konugmaci: Osman Abbasoglu
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8. Uluslararasi ve 19. Akademik Geriatri Kongresi

14-18 Ekim 2026
La Blanche Island, Bodrum

15 Ekim 2026, Persembe
. sanA | SamB______________SanC________________SslnD

Sozli Bildiri Oturumu 1 Sozel Bildiri Oturumu 2 Sozel Bildiri Oturumu 3 Sozel Bildiri Oturumu 4
08:00 Oturum Bagkanlar: Esra Bozkurt, Giizin 08:00 0turun:| Bagkanlari: Zeynep Kahyaoglu, 08:00 O.tvurum Baskanlari: Gzge Dokuzlar, 08:00 Otur.um Bagkanlan: Bilal Katipoglu,
09:00 Cakmak 09:00 Ayse Dikmeer 09:00 Cigdem Bulut Alkag 09:00 Neslihan Kayahan Satig
’ SS - 001, SS - 002, SS - 003, SS -004, SS - ’ SS - 010, SS - 011, SS - 012, SS - 013, SS - ’ SS - 019, SS - 020, SS - 021, SS - 022, SS - ’ SS - 028, SS - 029, SS - 030, SS - 031, SS -

005, SS - 006, SS - 007, SS - 008, SS - 009 014, SS - 015, SS - 016, SS - 017, SS - 018 023, SS - 024, SS - 025, SS - 026, SS - 027 032, SS - 033, SS - 034, SS - 035, SS - 036

SalonB

PANEL 1 - GERIATRIDE CERRAHIYE HAZIRLIK: AKILLI TEKNOLOJILER VE
GERIATRIK CERRAHI

:00-10:
09:00-10:30 Oturum Bagkanlari: Deniz Suna Erdingler, Meltem Guilhan Halil
Integrating Robotics into Person-Centred Geriatric Care: Opportunities,
09:00-09:30 Challenges, :fmd Ethics
Susan Shenkin
Perioperative Management of Older Adults; Why, What and How?
09:30-10:00 Jugdeep Dhesi
Yash Hastada Cerrahi Oncesi Prehabilitasyon
10:00-10:30

Mutlu Doganay

10:30-10:50 KAHVE ARASI

PANEL 2 - GERIATRIDE KAS iSKELET GORUNTULEME VE REHABILITASYON

10:50-11:50 Oturum Bagkanlari: Ayse Karan, Ozgiir Kara
Geriatri Pratiginde Ultrason
PRAGMATIK PANEL 1 - OSTEOPOROZ 10:50-11:10 Murat Kara
Moderator: Zekeriya Ulger
10:50-11:50 Konugmacilar: Gillistan Bahat Oztiirk, Hakan Yavuzer, Kamile Silay, Birkan ilhan, Kemik ve Eklem Direk Grafisi
Hacer Dogan Varan 11:10-11:30 Bayram Kaymak
Yaslida Uriner Inkontinansta Nonfarmakolojik Tedaviler-Egzersizler
11:30-11:50

Ayse Karan

11:50-12:05 KAHVE ARASI
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8. Uluslararasi ve 19. Akademik Geriatri Kongresi

14-18 Ekim 2026
La Blanche Island, Bodrum

15 Ekim 2026, Persembe
sonA | sins

UYDU SEMPOZYUMU 1 - NESTLE

¢ Nutrition Malnutrition in Older Adults: From Metabolic Challenges to Muscle Health

S=

Nestle & H ea |th Balancing Glycaemic Control and Malnutrition in Older Adults with Diabetes
12:10-12:55 Konugmaci: Cafer Balci

Addressing Sarcopenia and Malnutrition in Older Adults: The Role of Protein and Essential Amino Acids
Konusmaci: Francesco Landi

ssige e

PANEL 3 - LONGEVITY PANEL4 - VAKA 1
13:45-14:40  Oturum Bagkanlari: Sibel Akin, Asli Curgunlu 13:45-14:45 Oturum Bagkanlari: Mehmet Yiriyen, Pinar Tosun Tasar
Anti-aging Nedir? Ne Degildir? Kinlganhk & Diyabet
13:45-14:05 Mehmet Akif Karan 13:45-14:05 Hande Selvi Oztorun
Mitokondri Saghgi Kabizlik
14:05-14:25 Nuray Yazihan 14:05-14:25 Merve Hafizoglu
Mikrobiyomdan Longevity'ye: Saglikli Yaglanmanin Yeni Paradigmasi Uykusuz Hasta
14:25-14:45 Meltem Yalinay 14:25-14:45  Ahmet Gigiloglu

14:45-15:05 KAHVE ARASI
UYDU SEMPOZYUMU 2 - AMGEN
Am" Postmenopozal Osteoporoz Tedavisinde Romosozumab
Konugmaci: Omer Alper Giirlek

Moderator: Meltem Giilhan Halil

15:50-16:00 KAHVE ARASI

15:05-15:50

PANEL 5 - GERIATRIK NOROLOJIDE SIK KARSILASILAN SORUNLAR PANEL 6 - VAKA 2
16:00-17:00  Oturum Bagkanlari: Teslime Atli, Ahmet Turan Isik 16:00-17:00  Oturum Baskanlari: Remzi Bahsi, Muhammed Cemal Kizilarslanoglu
Deliryum Kaginti
16:00-16:20  siileyman Emre Kogyigit 16:00-16:20 Betiil Veizi
Normal Basingl Hidrosefali Polifarmasi
16:20-16:40  Ahmet Turan Isik 16:20-16:40  Rabia Soytas
Tremora Yaklasim Agn

16:40-17:00 Derya Kaya 16:40-17:00  suyltan Keskin Demircan
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8. Uluslararasi ve 19. Akademik Geriatri Kongresi

14-18 Ekim 2026

La Blanche Island, Bodrum

16 Ekim 2026, Cuma

Sozel Bildiri Oturumu 5 Sozel Bildiri Oturumu 6 Sozel Bildiri Oturumu 7 Sozel Bildiri Oturumu 8
08:00 Oturum Bask"anlarl: Ozge Kayhan Kogak, 08:00 Oturum Baskanlari: Selman Ontan, Veysel 08:00 Oturum Baskanlari: Zeynep $ahiner, 08:00 Ofurum Bagkanlari: Mercan Tastemur,
09:00 Nurdan Sentiirk 09:00 Suzan 09:00 Fatma Kaplan Efe 09:00 Biigra Can
' §S-037,SS - 038, SS - 039, SS - 040, : SS - 046, SS - 047, SS - 048, SS - 049, SS - 050, ' SS - 055, SS - 056, SS - 057, SS - 058, SS - 59, : SS-064, SS - 065, SS - 066, SS - 067,

SS - 041, SS - 042, SS - 043, SS - 044, SS - 045 SS - 051, SS - 052, SS - 053, SS - 054 SS - 060, SS - 061, SS - 062, SS - 063

SS - 068, SS - 069, SS - 070, SS - 071, SS - 072

Salon B
PANEL 7 - NUTRISYON, HIDRASYON, KAS PANEL 8 - DEMANS
03:00-10:30 Oturum Bagkanlari: Osman Abbasoglu, Biilent Saka 03:00-10:30 Oturum Bagkanlari: Alper Doventas, Funda Dath Yakaryilmaz
Sarkopeni Tedavisi Giincelleme Alzheimer Tanisinda Giincellemeler ve Biyo Belirtegler
09:00-09:30 Cagatay Cavusoglu 09:00-09:30  Byrey Balam Dogu
Dehydration in Older Adults Demans Tedavisinde Biyolojik Ajanlar
09:30-10:00 Michela Zanetti 09:30-10:00  Hasmet Hanagasi
Niitrisyon Tedavisi Alan Hastada ilag Uygulamalan Tani ve Tedaviden Sonra Demans Hastasinin Takibi
10:00-10:30 Kutay Demirkan 10:00-10:30  pypar soysal
10:30-10:50 KAHVE ARASI
10:50-11: PANEL 9 - OBEZITE TEDAVISI 10:50-11: PANEL 10 - YASLIDA ENFEKSIYON
0:50-11:50 Oturum Bagkanlari: Selim Nalbant, Alper Giirlek 0:50-11:50 Oturum Bagkanlari: Giilden Eser Karlidag, Fatma Sena Ontan
GLP-1 Kullanimi Kirilgan Hastanin Tipik Enfeksiyon Seyri
10:50-11:10 Alper Giirlek 10:50-11:10 Rana Tuna Dogrul
Sarkopenik Obezite Yagh Hastada Asilama Tecriibeleri
11:10-11:30 Pelin Unsal 11:10-11:30 Arzu Okyar Bag
Non Farmakolojik Obezite Yonetimi Uriner Sistem Enfeksiyonlari
11:30-11:50 Fatih Tufan 11:30-11:50

Gllden Eser Karlidag
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8. Uluslararasi ve 19. Akademik Geriatri Kongresi

14-18 Ekim 2026
La Blanche Island, Bodrum

16 Ekim 2026, Cuma
. slenA | sl

UYDU SEMPOZYUMU 3 - NESTLE PURE
yoll /g s Kadim bir Mineralin Portresi: Tarihten Giiniimiize Yash Sagliginda Magnezyum
encapsulations Oturum Bagkani: Mert Esme
Konusmaci: Berrin Karadag

Casme | caees.ss

PANEL 11 - CiNSEL SAGLIK
13:45-14:45 Oturum Bagkanlan: Sencer Ganidagli, Gulru Avci

12:10-12:55

Postmenapoz HR Tedavisi/Oral-Patch
) 13:45-14:00 Gonca Ozten Dere
PRAGMATIK PANEL 2 - DEMANS
Moderator: Zeynel Abidin Oztiirk Androjen Tedaviler
o o 14:00-14:15  Negiha Erken
13:45-14:45 Konugmacilar: Mustafa Cankurtaran, Murat Varli, Sevnaz $Sahin, Ozlem Aki, Vildan
Kandemir Btiin, Pinar Gurin

Erektil Disfonksiyon
14:15-14:30 Arif ibis

Saghikl Cinsellikte Geriatrinin Rolii
14:30-14:45 Serdar Ceylan

14:45-15:00 KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU 4 - PFiZER

> Yaygin Solunum Yolu Patojenlerine Karsi Pfizer Asilari: Prevenar20 & Abrysvo
£5:00:15:45 Q P zer Konusmacilar: Serhat Unal & ilker Tasgi

15:45-16:00 KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUMU 5 - GSK
Zonanin Hastalik Yiikii ve Zonaya Karsi Koruma

16:00:16:45 G S K Oturum Bagkani: Deniz Suna Erdingler

Konusmaci: Birkan ilhan

17:30 BOARD SINAVI
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8. Uluslararasi ve 19. Akademik Geriatri Kongresi

14-18 Ekim 2026
La Blanche Island, Bodrum

17 Ekim 2026, Cumartesi
| sdonA _samB____________SanC________________SalonD

Sozel Bildiri Oturumu 9 Sozel Bildiri Oturumu 10 Sozel Bildiri Oturumu 11 Sozel Bildiri Oturumu 12
Oturum Baskanlari: Biigra Akpinar, Tugce Oturum Baskanlari: Funda Yildinm Borazan Oturum Bagkanlari: Emine Gemici, Biisra Oturum Bagkanlari: Sibel Akbasg, Kiibra
08:00 Emiroglu Gedik 08:00 Fatma Kaplan Efe 08:00 Yiiriimez 08:00  Ajtunkalem
09:00 SS - 073, SS - 074, SS - 075, SS - 076, 09:00 SS - 082, SS - 083, SS - 084, SS - 085, 09:00 SS-091, SS - 092, SS - 093, SS - 094, SS - 095, 09:00  sS-100,SS- 101, SS - 102, SS - 103, SS - 104,
SS-077,SS - 078, SS - 079, SS - 080, SS - 081 SS - 086, SS - 087, SS - 088, SS - 089, SS - 090 SS - 096, SS - 097, SS - 098, SS - 099 SS-105, SS - 106, SS - 107, SS - 108, SS - 109
. snA Salon B
09:00-10:30 PANEL 12 - KILAVUZ GUNCELLEME 09:00-10: PANEL 13 - PALYATIF BAKIM VE YARA BAKIMI
i Oturum Baskanlari: Kutay Demirkan, Cemile Ozsiirekgi :00-10:30 Oturum Bagkanlari: Nurten inan, Olgun Deniz
09:00-09:30 Palyatif Bakimda Giincel Durum
i i i Nurten inan
09:00-09:30 ;'ései'fr':ym
& Yara Bakiminda Kullanilan Uriinler
09:30-09:50 Hatice Ayhan
09:30-10:00 CPR . . Negatif Basingh Yara Tedavisi Kullanim Alanlari
It Nezahat Miige Catikkas 09:50-10:10 Yelda Oztiirk Kocaman
10:00-10:30 Venoz Tromboembolizm 10:10-10: Basing Yarasini Onleme Giincel Yaklagimlar
iy Seving Saring 0:10-10:30 Bahar Bektan
10:30-10:50 KAHVE ARASI
] ] PANEL 14 - RADYOLOJi OTURUMU PANEL 15 - DiYABET EKSENINDE KAS ve KEMiK SAGLIGI
10:50-11:50 Oturum Bagkanlari: Yusuf Yesil, Emine Sumru Savas 10:50-11:50 Oturum Bagkanlari: Glines Eken, Mustafa Kemal Kili
¢
10:50-11:2 Beyin Goriintiileme ) . Diyabette Sarkopeni Yonetimi
0:50-11:20 Ekim Glmeler Buyiikbayram 10:50-11:10 Firuzan Firat Ozer
Diyabete Bagh Kemik Kinilganliginda Patofizyoloji, Risk Degerlendirmesindeki
11:10-11:30 Glgliikler ve Farmakolojik Olmayan Stratejiler
11:20-11:50 Tora_ks Go'r.untuleme Tugba Erdogan
Macit Aryirek

Antidiyabetik llaglarin Iskelet Uzerindeki Etkileri ve Diyabetli Hastalarda
11:30-11:50 Osteoporoz Yonetimi
Ahmet Yalgin
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8. Uluslararasi ve 19. Akademik Geriatri Kongresi

14-18 Ekim 2026
La Blanche Island, Bodrum

17 Ekim 2026, Cumartesi

Salon B

Olgular Esliginde inkontinans iligkili Dermatite
Yaklagim: Hekim-Hemsire Ortak Akil
Moderatér:Asli Tufan Cingin
Konusmacilar: Gozde Sengiil Aygicek,
Dudu Culha, Hatice Oktan

===

) UYDU SEMPOZYUMU 6 — SANOFI
13:45-14.30 san Ofl Yaslanan Niifusta influenza: Riskler ve Korunma Stratejileri
Konusmacilar: Mine Durusu Tanriéver, Volkan Atmis

14:30-14:50 KAHVE ARASI

PRAGMATIK PANEL 3 - GERIATRIDE KARIYER PLANLAMASI
14:50-16:00 Moderatér: Meltem Gilhan Halil
Konugmacilar: Teslime Atli, Hiseyin Doruk, ilker Tasg, Billent Saka, Berrin Karadag, Volkan Aykag

11:50-12:35

16:00-17:00 KAPANIS

18 Ekim 2026,Pazar

PANEL 16 - AKILCI iLAC OTURUMU
Oturum Bagkanlari: Volkan Atmis, Eylip Efendioglu

:00-10:
09:00-10:00 Yashlarda Akilci llag Kullanimi
Kutay Demirkan
Panel: Geriatrik Degerlendirme Polifarmasi
10:00-11:00

Mert Esme



